





Point de vue sur le lac de Grand Lieu 
Nombreuses espèces d’oiseaux à observer.

N'oubliez pas vos jumelles!



Circuit

Marais de Grand Lieu






Entre bocage, zones marécageuses et parcelles de vignes, vous découvrirez de jolis points de
vue, très différents selon les saisons.  Inondées l’hiver, les terres se découvrent peu à peu au

printemps. Une balade à découvrir ou (re)découvrir 4 fois dans l’année ! 





Saint-Mars-de-Coutais

Le saviez-vous? 
Dans les marais, de nombreux arbres fossilisés ont été découverts.  Ces arbres dateraient de 4000 ans et 
proviendraient de forêts de chênes. A la période néolithique, ces arbres furent noyés et asphyxiés par 
la montée de l’eau du lac. A partir du XVIIIème siècle, ces bois étaient utilisés  par les riverains pour 
se chauffer. 






Domaine Anthony Amiant 
Domaine Grandjouan
Ferme de l'Anfrenière

Chocolaterie artisanale Muriel Doucet
La Ferme du Bas Verger

 









Voie cyclable n°2 (Nantes/Baie de Bourgneuf) 
Gare Port-Saint-Père-Saint-Mars












Village de la Berderie






7.6 km






1h45
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Remonter le village de la Berderie jusqu'à la route départementale. Traverser prudemment pour rejoindre
quelques mètres plus loin le carrefour d'un sentier.
 Prendre à gauche le sentier enherbé et continuer  jusqu'à rejoindre le carrefour menant vers un chemin empierré.
 Poursuivre vers la droite en direction des Grandes Vignes et les Pains Bénis.
 Traverser le route communale, puis à l'orée du bois, prendre à droite.
 Longer le bois et le hameau de Bois Joli jusqu'à l'intersection du carrefour de la D64.
 Traverser la route prudemment, puis continuer tout droite jusqu'à  atteindre la lisière d'un nouveau bois.
 Tourner à droite en lisière du bois pour s'engager dans le Chemin de la Messe.
 Traverser la route communale et continuer vers le village de la Pohérie. Obliquer à gauche pour atteindre la levée
des Platanes. 2 possibilités suivant les saisons :

Suivez le guide! 
1.

2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

     - continuer tout droit vers les marais de Grand-Lieu (tracé de la carte) afin de rejoindre après le carrefour le sentier     
        en sable
     - si la zone est inondée, prendre la route à droite pour longer les marais en eau.
    9. Emprunter à droite le sentier sablé. Après un cheminement rectiligne, tourner à droite pour trouver quelques   
        mètres plus loin le parking du village de la Berderie
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